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LETTERA APERTA A RICORDO DI PASQUALE LEMBO

Al termine della riunione di Consiglio del 20/06/2012 ci lasciasti dicendo a tutti
che saresti andato a Salerno nel fine settimana a recuperare la famiglia e che il
mercoledi successivo saresti stato di nuovo a Modena. Soliti saluti, solite
battute scherzose e quella gran voglia di vivere che ho sempre notato in Te. Poi
la domenica ricevo una telefonata che mi comunica la triste notizia ...
impossibile, ma purtroppo vero.
Questo mi convince sempre piu che la vita € legata a un sottile filo che si puo
spezzare in qualsiasi momento; ero convinto che il tuo filo fosse molto piu
resistente di quello di altri.
Mi sembra strano pensare al prossimo Consiglio senza di Te e la mancanza dei
tuoi interventi a spiegarmi come procedono i lavori negli appartamenti. Ci
mancherai ... Ciao, Pasquale.

Il Presidente

Foto Roncaglia
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SPAZIO GIOVANI

y Sospendiamo solo per questo numero del Notiziario la pubblicazione del
materiale inviato dai giovani Soci per presentare una interessante
iniziativa che la S.O0.M.S., con il supporto degli Amici del Cuore, ha
studiato per loro. Ricordiamo nuovamente che ci farebbe piacere se a
gestire questa pagina fosse uno di VOI per rendere questo spazio sempre
piu stimolante e accattivante ai vostri occhi. Se interessati scrivete al
nostro indirizzo mail info@somsmodena.it oppure per posta a S.0.M.S.
Corso Canalchiaro 46 — 41121 Modena.

| GIOVANI DELLA S.O.M.S., AMICI DEL NOSTRO CUORE

In occasione dell’incontro, gia pubblicizzato nel Notiziario scorso, di sabato 13 ottobre 2012 alle ore
17:00 presso la nostra Sede con gli Amici del Cuore, sara presentata un’iniziativa, completamente
“spesata” dalla S.O0.M.S., rivolta ad alcuni nostri giovani soci.

Periodicamente, 1’associazione “Amici del Cuore” effettua corsi di istruzione rivolti al comportamento da
tenere in caso di primo soccorso ovvero di come si utilizzi un DEFIBRILLATORE qualora ci si trovi di
fronte ad una persona colpita da infarto. L’associazione necessita continuamente di persone in grado di
intervenire con cognizione di causa in caso di problemi di cuore: questa interessante iniziativa rivolta ai
nostri giovani soci, certamente non potra che stimolarli sapendo di metterli in grado di salvare vite umane
e di rendere un servizio utile alla comunita.

Invitiamo quindi tutti i nostri giovani soci interessati a partecipare a comunicarlo in segreteria (tel.
059222154; mail info@somsmodena.it).

SOTTOSCRIZIONE A FAVORE DELLA “BASSA” COLPITA DAL SISMA

Il messaggio d’aiuto lanciato con il notiziario di luglio per i nostri amici della Bassa colpiti dal sisma, ci
ha consentito di raccogliere, ad oggi, la somma di 4.885 euro; a questa si aggiungera il 10% del ricavato
del prossimo pranzo sociale come deciso dal Consiglio d’ Amministrazione.

Hanno risposto alla richiesta di aiuto alcuni nostri Soci, la S.0.M.S. di Bagnacavallo, che li ha destinati
alla S.0.M.S. di Cavezzo, la S.O0.M.S. di Avezzano (AQ) ma soprattutto la Societa Modenese di Mutuo
Soccorso di Highwood (Chicago - Illinois, U.S.A.) e anche Soci di quest’ultima.

La commissione, appositamente nominata, valutera le segnalazioni ricevute e proporra a favore di chi
intervenire; non effettueremo nessun versamento della quota raccolta ma compreremo noi direttamente cio
di cui avra necessita la scuola o la struttura scelta.

Ricordiamo a tutti che la sottoscrizione € ancora aperta; chi lo desidera puo contribuire effettuando un
bonifico sul c/c appositamente predisposto dalla nostra societa.

I1 conto, aperto presso la filiale BPER di Via San Carlo a Modena, ¢ intestato a: SOCIETA” OPERAIA DI
MUTUO SOCCORSO - MODENA, I'IBAN ¢: IT33Q0538712900000002061667 e la causale
“emergenza sisma in Emilia”.

ANCHE IL NATALE 2012 SARA’ RICCO DI OPPORTUNITA’ E SCONTI PER I SOCI

Stiamo attraversando un momento economico particolarmente difficile; € per questo motivo che
consigliamo ai nostri Soci, prima di effettuare gli acquisti per il prossimo Natale, di consultare “IL
TASCABILE DEL SOCIO” che la S.O.M.S. ha inviato a tutti qualche mese fa.

Vi si potranno trovare diverse opportunita e considerevoli sconti su una vasta gamma di prodotti e servizi
offerti dai nostri partner.

Anche quest’anno, la tradizionale lotteria che si tiene in occasione del pranzo Sociale, sara ricca di premi
offerti da molti degli esercizi convenzionati.

Notiziario Informativo SOMS di Modena



mailto:info@somsmodena.it
mailto:info@somsmodena.it

1° Ottobre 2012

IL PRANZO SOCIALE
04/11/2012

Domenica 04 Novembre alle ore 13:00, dopo la Santa Messa per i soci defunti, si svolgera il
tradizionale pranzo sociale presso il Ristorante “LE CARDINAL” di Bastiglia — SALA
ROSSA - Via Canaletto, 23 - tel. 059904260, con il seguente menu:

APERITIVO: Stuzzicheria mista, salatini, pizzette, salumi con mignon di gnocco, aperitivi
alcolici, analcolici e prosecco

PRIMI PIATTI: Cappellacci rosa con ricotta e crema di noci — Garganelli al ragu di cortile
— Risotto ai funghi misti

SECONDI: Zampone di Modena con fagioloni — Involtini alla crema di carciofi

DESSERT: Torta augurale con logo (pan di Spagna con crema chantilly e gocce di
cioccolato)

BEVANDE: Acqua minerale — Bibite — Lambrusco Grasparossa o Sorbara — Merlot —
Pignoletto — Chardonnay — Spumante — Caffe — Digestivi

Quota di partecipazione: SOCI: € 33,00 NON SOCI: € 37,00

Il 10% del ricavato andra ad incrementare la somma complessiva raccolta con la
sottoscrizione lanciata a luglio a favore delle popolazioni colpite dai diversi eventi sismici di
maggio.

Le prenotazioni saranno possibili a partire dal giorno 02/10/2012. L’importo dovra essere
versato all’atto della prenotazione; in tale occasione sara assegnato il posto, nonché verra
consegnato ai Soci il biglietto per la lotteria. Si raccomanda di prenotarsi entro sabato
20/10/2012.

LOTTERIA IT Al termine del pranzo si svolgera la tradizionale lotteria, con I’estrazione di
numerosi e interessanti premi.

888
SANTA MESSA PER | SOCI DEFUNTI

Come da decennale tradizione, il pranzo sociale sara preceduto alle ore 11:00 dalla Messa a
ricordo dei soci deceduti, che sara celebrata presso la chiesa della Parrocchia di Gesu
Redentore in Via Leonardo da Vinci 220.
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1° giorno, sabato 24 Novembre — MODENA / KLAGENFURT

Ritrovo dei partecipanti (orari e luoghi di carico da definire), sistemazione in pullman GT e partenza
per I’ Austria. All’arrivo a KLAGENFURT, sistemazione nelle camere riservate in hotel 4 STELLE
CENTRALE e pranzo. Nel pomeriggio, visita guidata della citta, capoluogo della regione Carinzia
che presenta interessanti attrattive: il Duomo di San Pietro e Paolo, il Palazzo del Governo regionale,
la Parrocchiale di Sant’Egidio, la pittoresca Piazza Vecchia e quella centrale con la fontana del drago,
simbolo di Klagenfurt. Cena e pernottamento in hotel.

2° giorno, domenica 25 Novembre — GURK / MODENA

Dopo la prima colazione in hotel, partenza per la visita guidata di Gurk, paese conosciuto per la sua
splendida cattedrale romanica dedicata a Sant’Emma, una delle piu belle dell’Europa centrale, che
conserva stalli, quadri, statue ed affreschi di notevole valore. Pranzo in ristorante e, nel pomeriggio,
partenza per il rientro in Italia con arrivo previsto in serata.

PER INFORMAZIONI DETTAGLIATE (COSTI, CONDIZIONI GENERALLI, ETC)
RIVOLGERSI IN SEGRETERIA.

La quota comprende: viaggio in pullman GT (preventivo calcolato nel rispetto del regolamento
CEE nr. 561/2006 entrato in vigore in data 11 aprile 2007) * vitto e alloggio autista * sistemazione
per una notte in hotel 4 stelle centrale a Klagenfurt in camere doppie con servizi privati * trattamento
di pensione completa come da programma, dal pranzo del 1° al pranzo del 2° ed ultimo giorno (menu
a 3 portate con acqua in caraffa e pane inclusi) * escursioni e visite guidate come da programma *
assicurazione medico-bagaglio e annullamento-viaggio a favore di ciascun partecipante.

La guota non comprende: altri ingressi a musei e monumenti non menzionati * altre bevande ai
pasti non menzionate * extra in genere e tutto quanto non indicato alla voce “La quota comprende”.
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APPUNTI DI VIAGGIO: ALTA BAVIERA 14-16 Settembre 2012

Anche questa volta la motivazione alla gita era veramente forte, e quindi tutte le avversita, anche quelle
meteorologiche non ci hanno fermato!!! Il clima ci ha piacevolmente concesso tre giorni di aria fresca e dolce,
qualche nuvola, ma mai pioggia e una bellissima domenica di gradevole sole settembrino.

Abbiamo potuto ammirare i pit rinomati monumenti della Germania meridionale, i tre fantastici castelli, voluti
dallo stravagante e forse un po’ eccentrico Ludovico II° di Baviera e 1’espressione piu piena dello stile Rococo
nel Santuario di Wiess e 1’Abbazia di Ettal, senza dimenticare i caratteristici paesi con le case dipinte, come
Oberammergau e Reutte dove eravamo alloggiati.

Sono rimasta veramente colpita dalla maestosita di questi castelli, dalla ricchezza dei decori e dall’opulenza
manifestata per una sola persona; il castello di Linderhof che sembra un piccolo gioiello incastonato fra le
montagne che ha potuto accogliere il sovrano solo per pochi giorni, e la sua grotta di Venere che lascia quasi
“interdetti”, ma desiderosi di rivedere il famoso film di Luchino Visconti “Ludwig”, girato proprio in quegli
ambienti, cosi come il “chiosco moresco”.

Il castello di Neuschwanstein, che ti fa pensare veramente alle favole e alle fate, vuoi per la sua location
all’interno di un bosco, vuoi per i decori degli ambienti da fiaba e per ultimo il castello di Herrenchiemsee,
piccola copia stupenda della reggia di Versailles sull’isola dei Signori dell’omonimo lago.

Raggiungere questi castelli non e stato sempre facile ed immediato perché i percorsi erano piuttosto impervi e
faticosi, ma 1’organizzazione teutonica dei tedeschi metteva a disposizione dei turisti caratteristici “carretti”
tirati da possenti cavalli da tiro molto pazienti, ma per niente preoccupati dei loro bisogni corporali che
lasciavano tranquillamente dietro di loro (ma passavano spesso a pulire con speciali macchine!!!!).

Abbiamo assistito, piacevolmente sorpresi perché non era previsto e non lo sapevamo, alla cerimonia della fine
della transumanza, cioe quando spostano le mucche dal pascolo sull’alpeggio a quello in pianura per prepararsi
all’inverno.

E’ stato molto bello perché tutte le mucche, addobbate con ghirlande di fiori nelle corna e dei grandi batacchi al
collo, hanno sfilato per le vie del paese accompagnate dai pastori in costume tipico cosi come le donne.

Sono stati tre giorni veramente belli sia per le cose viste, sia per la compagnia che & sempre stata allegra,
piacevole e rispettosa delle necessita di ognuno.

Un ringraziamento speciale ad Arrigo che ci ha veramente coccolati e accompagnati con la sua saggezza e
conoscenza, e un grazie a tutti i partecipanti, ritratti nella foto, che hanno reso questa gita una bel momento di
condivisione e allegria.

Vivetta Vezzani
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CREMONA E PIZZIGHETTONE 14/10/2012

Ritrovo dei partecipanti in Piazzale Risorgimento (ore 7:00) e in Piazza Manzoni a Modena (ore 7:10).
Partenza, via autostrada, per Reggio Emilia, Parma, Fidenza, Fiorenzuola e Cremona.

Incontro con la guida locale e visita delle principali attrattive turistiche della citta: il Duomo con I’alto
campanile, il Battistero, la Piazza del Comune e la Loggia dei Militi, Sant’Agostino, Corso Garibaldi
fiancheggiato da nobili edifici...

Pranzo in ristorante e trasferimento a Pizzighettone per la visita guidata del paese: il Ponte sull’Adda
che divide in due parti I’abitato vecchio ancora racchiuso da bastioni, la Parrocchiale di San Bassiano €
la Torre del Guado nella quale fu imprigionato Francesco I° di Francia dopo la battaglia di Pavia. Al
termine, breve sosta nei vicoli del centro quindi rientro in autostrada a Piacenza Nord e conclusione
del viaggio a Modena alle ore 20 circa.

PER INFORMAZIONI DETTAGLIATE RIVOLGERSI IN SEGRETERIA

INCONTRI CON L’AUTORE: DR. GALIZIA 01/12/2012 - LAVITA DI SAMUA’ -

Ventisette episodi per scandire la vita e le morti di Samua, personaggio modenese dai molti volti e
nomi che, in un susseguirsi caleidoscopico di trasformazioni, accompagna il lettore in una lunga
avventura alla ricerca dell’identita, del senso della vita e del coraggio di affrontare la morte. Samua
attraversa il tempo e lo spazio, dalla preistoria al futuro remoto, dai deserti alle periferie urbane,
assumendo di volta in volta le forme ed i corpi piu imprevedibili. In un vorticoso avvicendarsi di
scenari, paesaggi reali e fantastici si rincorrono tra sorprese e colpi di scena.

Il Dott. Vincenzo Galizia, romanziere di storia, gia incontrato nell’aprile del 2011, ci presenta il suo
ultimo lavoro.

Invitiamo quindi i soci e i loro amici a partecipare numerosi a questa iniziativa che si terra, presso i
locali della sede, sabato 01/12/2012 alle ore 15:30. Anche la presentazione di questo libro sara
preceduta dall’introduzione a cura del Prof. Massimo Jasonni.

TECNICHE DI CREAZIONI FLOREALLI: 22/11/2012

Creiamo con le nostre mani la coroncina di Natale con ’aiuto di un
esperto fiorista che ci illustrera come comporla e le tecniche da usare.
Tutto questo, ed altro ancora, giovedi 22 Novembre alle ore 15:00 in
sede. Occorre prenotarsi per preparare il materiale da utilizzare.

Ci illustrera queste tecniche Fernando Gottardi, fiorista di professione,
gia responsabile degli addobbi floreali e della preparazione dei tavoli per
le cerimonie in casa dei principi Hercolani di Bologna.

IL 4 GENNAIO TORNA IL MAGO BRYAN

E’ piaciuto cosi tanto ai bambini della S.O0.M.S., che anche in
occasione della prossima Befana torna lo spettacolo del Mago
Bryan!!

Appuntamento quindi a tutti i nostri piccoli e grandi Soci presso il
salone della Sede il giorno venerdi 4 Gennaio 2013 alle ore 15:30.
Ovviamente non manchera la Befana con i suoi doni.
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ATTIVITA’ IN SEDE E NON

Sabato 13 Ottobre 2012 ore 17:00
Incontro con “Gli amici del cuore”
Domenica 14 Ottobre 2012

Gita: Cremona e Pizzighettone
Maggiori informazioni in sede

Domenica 21 Ottobre 2012 - ore 15:00

Gara di pinnacolo - Prenotazioni fino al 18/10/12
Domenica 04 Novembre 2012

Pranzo Sociale - Prenotazioni dal 02/10 al 20/10/12

Sabato 10 Novembre 2012 - ore 20:00
Cena di San Martino
Prenotazioni dal 06/11/12

Sabato 17 Novembre 2012 - ore 16:00

Mercati ed antiche botteghe di Modena:
conferenza con la Prof.ssa Martinelli Braglia
Domenica 18 novembre 2012 - ore 15:00

Gara di pinnacolo - Prenotazioni fino al 15/11/12

Giovedi 22 Novembre 2012 - ore 15:00
Tecniche di creazioni floreali con Fernando
Gottardi (prenotazioni obbligatoria)

24 — 25 Novembre 2012
Mercatini di Natale: Carinzia-Klagenfurt

Sabato 1 Dicembre 2012 - ore 15:30

Presentazione del libro “La vita di Samua” del Dr.

Vincenzo Galizia

Domenica 02 Dicembre 2012 - ore 15:00
Tombola - Prenotazioni fino al 29/11/12

Domenica 09 Dicembre 2012 - ore 15:00

Gara di pinnacolo - Prenotazioni fino al 06/12/12
Sabato 15 Dicembre 2012 - ore 20:00

Cena degli Auguri di Natale

Prenotazioni dal 13/12/12

Venerdi 04 Gennaio 2013 - ore 15:30

Festa della Befana per figli e nipoti di Soci
Prenotazioni dal 04/11/12 al 10/12/12

Domenica 13 Gennaio 2013 - ore 15:00
Gara di pinnacolo - Prenotazioni fino al 10/01/13

Sabato 26 Gennaio 2013 - ore 20:00
Cena di San Geminiano
Prenotazioni dal 24/01/13

PREMI DI PROFITTO
SCOLASTICO

Come consuetudine, anche quest’anno saranno
assegnati i premi di profitto scolastico agli studenti
soci o figli di soci che hanno frequentato scuole
italiane di istruzione, media inferiore e superiore, 0
abbiano conseguito la maturita, il diploma o la
laurea. Per partecipare ai premi gli studenti
dovranno soddisfare una delle seguenti condizioni:

* aver frequentato nell’anno scolastico 2011/2012
la scuola media inferiore o superiore, con una
media non inferiore ai 7/10 (o giudizio ritenuto
equivalente);

* aver ottenuto nell’anno scolastico 2011/2012 la
Maturita o il Diploma con votazione non
inferiore a 70/100;

* aver conseguito la Laurea nell’anno accademico
2011/2012.

Il regolamento completo di partecipazione €

disponibile presso la Segreteria.

Ricordiamo che possono concorrere

all’assegnazione studenti soci o figli di soci iscritti

almeno dall’inizio dell’anno in corso ed in regola
con il pagamento delle quote.

Gli studenti che ritengono di aver diritto al premio

di profitto scolastico devono presentare la

domanda, redatta solo su apposito modulo,

corredata dal certificato rilasciato dalla scuola (o

fotocopia). Tutte le domande devono essere

presentate in sede inderogabilmente entro, € non
oltre, sabato 20 ottobre 2012. Le stesse saranno
esaminate da un’apposita commissione che

verifichera i requisiti necessari per ottenere il

premio di profitto.

Il Consiglio di

I’ammontare dei premi.

Alla consegna del premio, durante il pranzo

sociale, é richiesta tassativamente la presenza dello

studente premiato, salvo casi giustificati con
documentazione da presentare preventivamente in
segreteria; in tal caso é richiesta comunque la
presenza di un famigliare. Agli studenti premiati, la

Societa & onorata di offrire loro il pranzo e un

attestato di merito, nonché 1’iscrizione gratuita per

il prossimo anno.

Amministrazione  fissera

Al fine di organizzare e coordinare al meglio le attivita in
sede e non, invitiamo i Soci a prenotarsi sempre entro i
termini indicati. Cio evitera spiacevoli dinieghi in caso di
superamento delle disponibilita. Invitiamo altresi i Soci,
qualora siano impossibilitati a partecipare ad attivita per le
quali si sono iscritti, a darne tempestiva comunicazione in
segreteria.

Ricordiamo ai soci che la modulistica per la
domanda delle borse di studio é reperibile anche
sul sito della S.O0.M.S. all’indirizzo:
www.somsmodena.it e che i premi di profitto non
ritirati entro il giorno 21/12/2012 non saranno
assegnati.
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AVETE BISOGNO DI ASSISTENZA DOMICILIARE E OSPEDALIERA?
NOI VI AIUTIAMO A PRENDERVI CURA DEI VOSTRI CARI!

Arcobaleno 2 Modena lavora ed opera con I'intento di fare del
servizio alla persona una vera e propria professione, offrendo
una serie di servizi socio-sanitari relativi alla cura quotidiana,
al riordino dell i e al mantenit ) della cura della
persona.

Il nostro obiettivo & quello di offrire alle persone che ne hanno
bisogno(autosufficienti e non) la possibilita di ricevere un’as-
sistenza adeguata senza dover ricorrere necessariamente al
ricovero presso case di riposo o altre strutture analoghe, esse-
re riconosciuti come un punto di riferimento affidabile e pre-
parato per gli anziani, gli ammalati e le loro famiglie e contri-
buire a migliorare la qualita della vita di queste persone: per
raggiungere questo SCopo proponi un comp i
di possibilita che consentono di trovare la soluzione ideale per
ogni singola esigenza.

* ASSISTENZA DOMICILIA-
RE PERSONALIZZATA IN

ASSISTENZA
DOMICILIARE

VIA EMILIA EST 407 - MODENA

(zona Policlinico)
tel. 059.335503 (orari d’ufficio)
cell. 389.8387945 (per urgenze)
arcobaleno2modena@libero.it
www.cooparcobaleno2.it

* SERVIZIO BADANTI CON
PERSONALE REFERENZIA-
TO E PREPARATO

SERVIZIO
BADANTI

informazioni contrattuali,
individuazione e inserimen-
to della persona adatta alle
vostre esigenze, servizio di
sostituzione per ferie o ma-
lattia

* ASSISTENZA OSPEDALIE-
RA CON PERSONALE AFFI-
DABILE E RASSICURANTE

GALLERIA COMMERCIALE
OSPEDALE CIVILE SANT’AGOSTINO ESTENSE
(Baggiovara)
tel. 059.512181 (orari d’ufficio)
cell. 389.8387945
(costante reperibilita per urgenze)
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NOTIZIE IN BREVE

Condoglianze

La S.O0.M.S. porge le proprie piu sentite condoglianze ai famigliari del
consigliere Pasquale Lembo deceduto il 24/06/2012, di Gianni Bagni, per
anni consigliere della S.0.M.S., deceduto il 09/09/2012, di Franco
Grimaldi deceduto il 10/07/2012, di Elda Lucchini (madre della socia
Maria Teresa Merli) deceduta il 05/08/2012 e di Emma Ferrari (madre del
socio Giuliano Rebecchi) deceduta il 06/08/2012.

Fiocco rosa e nozze d’oro

La S.0.M.S. porge le proprie felicitazioni al socio Nicola Ferrari per la
nascita della figlioletta Ada avvenuta il 24/06/2012 e alla socia Maria
Lugli ed al marito Amos Manni per il 50° anniversario di matrimonio.

Nuovo socio

La S.O.M.S. ¢ lieta di dare il benvenuto ad Arturo Michelini, nuovo socio

“effettivo” della S.O.M.S.

CORSO DI NUOTO

Anche quest’anno la S.O.M.S. ha
stipulato una convenzione con il
“Gruppo Sportivo Stella Azzurra”
per corsi di nuoto riservati agli
“over 557, tenuti da istruttori
qualificati. Si svilupperanno su 2
livelli: principiante e intermedio e si
terranno il martedi ed il giovedi
presso la piscina Dogali. Il costo del
corso riservato ai soci ¢ di € 85 e
comprende 20 lezioni da tenersi in
un bimestre. Nei bimestri successivi
il corso continuerd, alle stesse
condizioni, ma senza nessun obbligo
di partecipazione per i Soci.
Informazioni in segreteria.
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