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 della Società Operaia di Mutuo Soccorso 

Modena 

Marco Baraldi, Presidente SOMS 

Quando sono stato eletto, non mi ero reso conto subito che come prima sfida avrei 
dovuto affrontare i festeggiamenti per il 160° Anniversario, e quando ho realizzato l’idea… l’ansia si è 
impossessata di me. Cosa poteva organizzare la SOMS per festeggiare in modo diverso il suo complean-
no (ammetto che io sono un po’ allergico alle conferenze)? 

Il caso ha voluto che venissi a conoscenza che proprio quest’anno un famoso coro modenese fe-
steggiasse i suoi primi 100 anni di vita. Ed allora perché non organizzare un concerto musicale proprio 
con loro? Ed il “Coro Luigi Gazzotti” ha aderito immediatamente alla nostra proposta, predisponendo un 
programma, multilingue ed internazionale un po’ fuori dal repertorio classi-
co, da mettere in scena al Teatro della Fondazione San Carlo.   
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Antipasto di benvenuto a buffet, servito a bordo piscina 

Aperitivo di benvenuto alcolico ed analcolico – capricci di gnocco fritto 
salumi tradizionali — formaggi di varie stagionature — verdure pastellate 

torte salate — pizze con varie farciture 
 

Primi piatti 

Gramigna con salsiccia di Mora 
Tortelloni con salvia e parmigiano reggiano 

Tortellini in ristretto di cappone 
 

Secondi piatti 

Lombo di Mora in bassa temperatura 
Patate al forno rosolate al rosmarino 
Zampone tradizionale con fagioloni 

 
Dessert 

Torta Soms: pan di spagna e crema chantilly con gocce di cioccolata 
 

Bevande 

Lambrusco Grasparossa di Castelvetro, Cantina Zanasi 
Pignoletto dell’Emilia spumante “In principio” 

Sangiovese di Romagna superiore 
Caffè, amari, bibite e birre a scelta 

 

Quota di partecipazione: 43,00 € per soci, 45,00 per i non soci. 
Le iscrizioni si ricevono entro il 28 ottobre 

Il pagamento del pranzo deve essere contestuale all’iscrizione. 
E’ possibile richiedere menù vegetariani o per celiaci 

SANTA MESSA - Il pranzo sociale sarà preceduto dalla Santa Messa in  

suffragio dei soci defunti. La funzione sarà celebrata alle ore 11,30 presso la 
Chiesa della Sacra Famiglia in Strada Vaciglio Centro 280 a Modena.  
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 In queste poche 
righe mi preme ringra-
ziare tutti quelli che 

hanno collaborato alla realizzazione dell’evento, in 
primis il socio Enrico Clicine, che in poche settimane 
è riuscito a mettere insieme una pubblicazione dal 
titolo “160 passi verso il futuro”, con una importante 
indagine storico-documentale, il Consiglio Direttivo al 
completo, i membri dell’ufficio ed i soci e le socie 
che si sono prodigati affinché tutto “filasse liscio”, 
gli sponsor e i fornitori che hanno provveduto a rea-
lizzare tutto quanto necessario in tempo utile.  

 Ringrazio tutte le Società di Mutuo Soc-
corso intervenute, in particolare quelle che hanno 
percorso chilometri e chilometri, come le Soms di 
Cerreto Sannita, Salò e Forte dei Marmi e tutte le 
Autorità intervenute o che avevano dato la propria 
adesione, ed infine il Comune di Modena che ci ha 
voluto onorare con il suo Patrocinio. Grazie ancora a 
tutti i soci e le socie intervenuti a questa giornata di 
festa. Dagli apprezzamenti ricevuti pare sia stato un 
successo, che rimarrà come un bel ricordo nella men-
te dei presenti. 

Il Presidente Soms 

Marco Baraldi 

Grazie ai soci partecipanti, alle autorità presenti, ai 
rappresentanti delle altre Soms che sono venuti a 
trovarci ed a tutti coloro che hanno contribuito alla 

realizzazione dell’evento. Un grazie alla Corale  
Luigi Gazzotti che ha impreziosito la nostra festa.   
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Viva Vittoria: 

Natale in  

beneficenza 

Torniamo a parlare di Viva Vittoria, l’Associazione con cui il 
Gruppo delle palle di lana Soms (nato proprio in quella occasio-
ne) ha già collaborato per la realizzazione delle coperte vendute 

per promuovere attività di preven-
zione e sostegno alle donne vitti-
me di violenza (vedi Notiziario 
Soms aprile 2023).  In occasione 
del Natale, Viva Vittoria ha aderito 
all’iniziativa “Un Natale fatto a 
mano”. Tutti possono contribuire, 
realizzando palle di lana fatte a 
mano: le palle granny addobbe-
ranno l'albero di Natale allestito 
presso il Centro Commerciale "I 
Portali". Terminato il periodo natalizio, tutte le decorazioni saran-
no oggetto di un’asta di beneficenza: i proventi saranno devoluti 
al reparto di Pediatria e Oncoematologia Pediatrica dell’Azienda 
Ospedaliero-Universitaria di Modena. 

QUATTRO PASSI PER MODENA  
 

di Simona Dugoni 
 

 All’interno dei festeggiamenti per i 160 anni dalla 
Fondazione della Società Operaria di Mutuo Soccorso, 
sabato pomeriggio 7 ottobre, è stata organizzata, per i 
soci e per gli ospiti, una passeggiata attraverso il centro 
storico di Modena. Circa 30 persone hanno aderito a 
questa iniziativa, accom-
pagnate dal Dott. Luca 
Silingardi, Storico Dell’Ar-
te. 
 Partendo dalla Sede 
della SOMS di Corso Ca-
nalchiaro, ci siamo diret-
ti al Duomo di Modena, 
in Piazza Grande per poi 
proseguire verso piazza 
Mazzini ed i portici del 
Collegio, dove il Dott. Si-
lingardi ha cercato di por-

re la nostra attenzione su particolari che sfuggono spesso an-
che se questi luoghi vengono frequentati abitualmente. 
 La nostra passeggiata è proseguita verso Corso Canal-
grande, fino al Teatro Comunale, per arrivare alla stupenda 
Piazza Roma dove spicca imponente il Palazzo Ducale, oggi 
sede dell’Accademia Militare. Procedendo verso Piazzale San 
Domenico, dove troviamo l’ex Accademia delle Belle arti, per 
transitare in Via Ganaceto, fino ad arrivare nella piccola piazza 
della Pomposa, gioiello del centro storico. 
 La conoscenza della città da parte del Dott. Silingardi ha permesso di ampliare le no-
stre informazioni sulla bellissima città di Modena, per apprezzarla sempre di più. 
 Ritornando alla Sede della SOMS, siamo stati accolti da un gradevole e fornitissimo rin-
fresco offerto a tutti i soci e ospiti partecipanti alla passeggiata. 
 Ancora una volta una lodevole iniziativa, che ha permesso di vedere la città con occhi 
diversi. 
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160 passi verso il futuro
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AAA: Mercatino Soms 

La Soms lancia una nuova iniziativa 
per i suoi soci ed inaugura un servi-
zio di annunci per chiunque voglia 
proporre in vendita o cerchi, meglio 
se a buon mercato, l’oggetto ormai 
introvabile sugli scaffali dei negozi. 

Un piccolo estratto degli annunci ri-
cevuti, verrà pubblicato anche sul 
notiziario sociale, mentre una appo-
sita sezione sarà a ciò riservata, sul 
sito internet della Società Operaia. 
(www.somsmodena.it). 

Maggiori informazioni (ed annunci), 
si ricevono presso la segreteria so-
ciale. 

In collaborazione con “ACUSTICA UM-

BRA srl” la Soms ha organizzato, presso i 

locali della  sede, una giornata riservata 

ai SOCI ed ai loro famigliari per 

un controllo gratuito dell’udito. 

Le visite audiometriche si terranno  

Giovedì 30 Novembre dalle ore 15:00 

alle ore 18:30. Prenotazioni in segreteria. 
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Dopo la pausa estiva il gruppo di lavoro “Palle di lana” 

ha ricominciato a incontrarsi in Sede per continuare il 

lavoro iniziato: decorare le palle di Natale, realizzate 

esclusivamente a mano, che serviranno per allestire 

l’albero di Natale che quest’anno abbellirà il salone della 

Società durante le festività natalizie. 

L’appuntamento è fissato per ogni mercole-

dì pomeriggio (tranne il 1° novembre) in sede: 

tutte le socie e i soci interessati possono partecipare 

per passare un pomeriggio in compagnia ed esprimere 

liberamente la propria fantasia. 

 

 

 

 

Finora sono stati utilizzati 

materiali diversi: carta colo-

rata, fiocchi, lustrini, nastri, 

pizzi, bottoni, paillettes, dé-

coupage, colori, lana e anco-

ra tanto. Ogni partecipante 

ha dato libero sfogo al proprio estro e ispirazione, 

sempre allietate da tante chiacchere e spesso da 

buone torte!!! 

Appuntamento finale venerdì 1 dicembre, sempre in 

sede, dove ci incontreremo per iniziare l’allestimento 

dell’albero di Natale: anche in questa occasione vi 

aspettiamo per passare un po’ di tempo insieme! 

Iscrivetevi al circolo  
ricreativo Tola Dolza! 

La Soms ricorda a tutti i soci che nel 
corso del 2023 è stato costituito  

il Circolo Ricreativo Tola Dolza Soms 
in forma giuridica di Aps - Associa-

zione di Promozione Sociale.  
Il nuovo circolo culturale e  

ricreativo è nato con l’intenzione 
di organizzare attività aggregative 
tra i soci, dagli incontri culturali e 

conferenze alle cene conviviali, dalle 
gite ai pomeriggi di gioco fino agli incontri per attività hobbistiche e manua-

li con lo scopo di unire ancor più i soci Soms. Tutti sono dunque invitati ad 
iscriversi anche a questa nuova realtà, oltre che a proporsi per promuovere 
iniziative di varo genere e collaborare poi alla loro realizzazione.  Informa-

zioni ed iscrizioni si ricevono presso la segreteria. 
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Buon compleanno Soms: 
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160 di questi anni 
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Con scorpacciata di caldarroste!!! 

Invito a cena con … castagne 

La cena di 
San Martino 

 Sabato 11 Novembre, ore 20:00 

Sabato 16 Dicembre, ore 20:00 
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 Ed anche il 2024 si apre nel segno 
della tradizione SOMS, con uno degli 
appuntamenti più graditi dai nostri pic-
coli amici. Come ormai abitudine conso-
lidata, ad allietare la giornata di festa 
di adulti e piccini, in occasione dell’Epi-
fania, arriva lo  spettacolo del Mago 
Bryan.  

 L’appuntamento, rivolto ai nostri 
piccoli e grandi soci, è fissato per sa-
bato 6 Gennaio 2024 alle ore 15:00 
presso il salone della Sede. In quell’oc-
casione, i genitori che comunicheranno 
in segreteria il proprio indirizzo di po-
sta elettronica, potranno ricevere le 
fotografie della 
festa. 

 Ovviamen-
te, anche per 
questo evento il 

Mago sarà accompagnato dall’amica Befana ed 
i suoi doni. Ricordiamo infine, che per parte-
cipare allo spettacolo, è necessario preno-
tarsi in segreteria entro il 16 Dicembre.  

Tradizione Soms è… 

Tornano  

il Mago Bryan  

e la Befana 
Sabato 6 gennaio 2024, 

ore 15:00 in Sede 

Iscrizioni entro il 16 dicembre 
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16 / 19 Novembre — La Soms a Napoli 

1° giorno, giovedì - Partenza da 
Modena alle ore 06.47, arrivo a 
Napoli Centrale alle ore 11.03 in-
contro con la guida. Inizio delle 
visite (bus privato) con la Napoli 
Sotterrata. Pranzo libero. Nel po-
meriggio visita al Museo di Capo-
dimonte. A seguire visita della 
chiesa dei Santi Severino e Sossio 
e del complesso museale di Santa 
Maria delle Anime del Purgatorio. 
Trasferimento in hotel. Sistema-
zione, cena e pernottamento. 

2° giorno, venerdì – Prima cola-
zione in hotel. Visita guidata del 

Museo Archeologico. Pranzo libero. Proseguimento delle visite attraverso il Rione Sanità. Il per-
corso prevede: • La Basilica dell’Incoronata costruita sul modello di San Pietro a Roma • Le Ca-

tacombe di San Gennaro con preziosi mosaici e affreschi • Basilica di San Gennaro Extra Moenia 

uno dei luoghi di culto dimenticati, restituito di recente alla città • Basilica di Santa Maria della 

Sanità punto di riferimento del quartiere • Basilica San Severo e Figlio Velato dello street artist, 

Jago • Palazzo Sanfelice (solo esternamente) con la scalinata interna ad ali di falco • Palazzo 
dello Spagnuolo (solo esternamente) di grande effetto scenografico, luogo che ha fatto da sfon-
do a tanti film. Rientro in hotel, cena e pernottamento.  

3° giorno, sabato – Prima colazione in hotel, pranzo libero.  
Le visite previste sono le seguenti: attraverso Spaccanapoli, si raggiunge la cappella Sanseve-
ro, con lo stupefacente Cristo Velato, il complesso Monastico di Santa Chiara con il magnifico 
Chiostro maiolicato, San Domenico Maggiore (il complesso museale comprende: Arche Arago-
nesi, Collezione abiti del XVI sec., Sagrestia, Sala degli arredi sacri, Salvator Mundi). A poca 
distanza troviamo un altro tesoro: il Pio Monte della Misericordia, complesso fondato nel 1602; 
al suo interno si può ammirare il famoso capolavoro di Caravaggio “Le opere di Misericordia” e 
alla Quadreria, un appartamento storico ancora vissuto dalle associazioni che qui si riuniscono. 
Cena in ristorante-pizzeria Rientro in hotel e pernottamento.  

4° giorno, domenica - prima colazione in hotel. Carico dei bagagli sul pullman riservato. Pas-
seggiata guidata sul lungomare passando per Castel dell'Ovo fino a Palazzo Reale con visita 
guidata e ingresso, si prosegue per Piazza Plebiscito e Teatro San Carlo esterni, la passeggiata 
si conclude con i Quartieri Spagnoli e la stazione Toledo. Trasferimento in stazione Centrale. 
Orario di partenza: ore 18.00 circa con arrivo a Modena verso le 22:30. 
 
QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE: € 830,00, supplemento singola € 90,00  
La quota comprende: Treno Frecciarossa andata/ritorno; coordinatore gruppo; sistemazione in 
hotel 4 stelle; camere doppie con servizi privati; trattamento di mezza pensione bevande inclu-
se (2 cene in hotel e 1 cena in ristorante /pizzeria 3 giornate di visite guidate; pullman per le 3 
giornate compresi i trasferimenti da e per la stazione di Napoli Centrale; radio guide auricolari 
per tutte le visite; tutti gli ingressi previsti nel programma; spese di gestione pratica, incluso 
assicurazione sanitaria e contro annullamento euro 25,00, obbligatorie e non rimborsabili. La 
quota non comprende: pranzi, tassa di soggiorno (euro 4,50 a notte a persona) e tutto quanto 
non espressamente indicato alla voce la quota comprende. L’ordine delle visite potrebbe subite 
variazioni pur mantenendo inalterati i contenuti del programma. 

Organizzazione tecnica: Petroniana Viaggi e Turismo,  

Via del Monte 3G, Bologna, tel. 051.261036. www.petronianaviaggi.it 

Maggiori informazioni potranno essere richieste presso la segreteria della Società. 

* Napule è, Pino Daniele, 1977 

“Napule è mille culure”*
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di Simona Dugoni 

Partenza alle prime luci 
dell’alba per i soci Soms, di-
rezione Pontegrandi, dove ci 
attende il battello per la vi-
sita alle più famose isole 
della Laguna Veneta: Torcel-
lo, Burano e Murano. 

Partiamo in direzione Tor-
cello, allietati da una piace-
vole colazione tipica locale 
fatta di cicchetti accompa-
gnati da un fresco Prosecco; 
dopo lo stupore iniziale ab-
biamo gradito quanto ci è 
stato offerto. 
La navigazione prosegue 
tranquilla tra le acque della 
laguna, dove abbiamo potuto 
ammirare il paesaggio e la 
fauna locale. 

Arrivati a Torcello, una piccola isola della Laguna con solamente una decina di abitanti, c’era 
ad attenderci la nostra guida. Ci incamminiamo lungo il viale che porta alla Piazza e che co-
steggia il Rio principale, dove incontriamo il Ponte del Diavolo, così chiamato perché secondo 
la leggenda fu costruito in una sola notte per vincere una scommessa, e a questo viene attri-
buito il motivo per cui è sprovvisto di spallette laterali. 
Arrivati nella piazzetta, è subito visibile il trono di marmo denominato il Trono di Attila 
(anche se Attila non è mai arrivato a Torcello), che era usato dal governatore dell’Isola per 
amministrare la giustizia. 

Nella piazzetta si affac-
ciano la Chiesa di Santa 
Fosca e la Chiesa di 
Santa Maria Assun-
ta, chiesa principale di 
Torcello, dove al suo in-
terno si possono ammira-
re splendidi mosaici di 
stile veneto-bizantino, 
tra cui il Giudizio Univer-
sale. Finita la visita, ri-
prendiamo il battello per 
dirigerci ver-
so Burano, una minusco-
la perla di mille colori 
nella Laguna Veneta, fa-
mosa in tutto il mondo 
per le sue case colorate. 
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Esistono varie versioni 
del perché le case sono 
così colorate, una delle 
ipotesi è che aiutasse i 
pescatori a riconoscere 
la propria abitazione 
nelle notti di fitta neb-
bia. 

Passeggiamo per le calli 
e arriviamo nella Piazza principale si può ammirare l’inconfondibile simbolo di Burano: il 
suo campanile pendente. Proseguendo, oltre ai negozi di souvenir, possiamo ammirare gli 
splendidi merletti tipici dell’isola e le 
Maestre Merlettaie di Burano al Lavoro. 
Finita la visita riprendiamo il battello 
per recarci a Murano, e durante la navi-
gazione viene servito il pranzo che ha 
soddisfatto ogni aspettativa: tutto a 
base di pesce servito sempre con ottimo 
vino fresco (e anche acqua naturalmen-
te), per concludere con caffè, amari e 
ottimi biscotti, tanto buoni da 
“costringerci” a chiedere il bis. 

Murano è l’isola famosa in tutto il mon-
do per l’alta concentrazione di fornaci 
per la lavorazione del vetro; nel 1921 le 
fornaci furono spostate da Venezia all’i-
sola di Murano al fine di scongiurare in-
cendi in città. Siamo stati ospiti all’interno di una vetreria per assistere a una dimostra-
zione di come si lavora del vetro da parte di un maestro vetraio. La visita alle tre isole è 

terminata con una lunga navi-
gazione nella Laguna Veneta, 
per tornare verso Ponte-
grandi, dove ci aspettava il 
pullman per il ritorno. 

Durante la navigazione ab-
biamo continuato ad apprez-
zare la cordialità dal perso-
nale del battello. Il bel tem-
po ci ha accompagnato per 
tutta la giornata, e la piace-
vole compagnia dei parteci-
panti e del nostro ormai col-
laudato accompagnatore 
Marco, ci ha permesso di 
trascorrere una piacevolissi-
ma giornata. 



16 

Notiziario informativo della 
Società di Mutuo Soccorso di Modena 

Pubblicazione trimestrale gratuita 
Autorizzazione Trib. 1385 del 30/04/1997 

Direttore Responsabile: Giovanni de Carlo 

Proprietario:  Società Operaia di Mutuo Soccorso 
Stampa: GRAFICHE RONCHETTI, MODENA 

Direzione, Redazione, Amministrazione: 
Corso Canalchiaro 46, 41121 Modena 

Orari d’ufficio: 
martedì, giovedì, sabato: ore 10.00 - 12.00 

Telefono e Fax: 059.222154 

Sito Internet: somsmodena.it 

Mail: info@somsmodena.it,  

Grafica ed impaginazione: Lorenzo Mezzatesta 

Redazione: Nara Bellei, Simona Dugoni, Lorenzo 
Mezzatesta 

Quanto scritto negli articoli firmati e nelle rubriche, non 
rispecchia necessariamente il punto di vista della redazio-
ne, né della SOMS stessa.  Infatti, la collaborazione è 
aperta a tutti , lasciando agli autori la massima libertà di 
espressione. Questo, tuttavia, non impedisce alla redazio-
ne la scelta degli articoli da pubblicare. 

N o t i z i e   i n   b r e v e 

 

 

Inquadrando con il tuo 

smartphone il codice QR  

qui a lato, sarai  

automaticamente  

collegato al sito internet 

della Soms di Modena.  

Buona navigazione ! 

Fino a pochi giorni avevamo  
ancora le maniche corte.  
Ma vi sveliamo un segreto  
e lo diciamo sotto voce... 
“A Natale manca poco!  
Quindi, auguri a tutti!” 

Buon Natale 
2023 !!! 

Auguri speciali alla nostra 

socia novantenne Gabriella 

Volpi, già vice presidente 

Soms e, per anni, figura di 

spicco del nostro Sodalizio. 

Auguri Gabriella!  In occasione delle prossime Festività Natalizie, 
la Sede Soms chiuderà dal 23/12 al 5/1. Ria-

prirà nel pomeriggio del 6 gennaio, giorno 
dell’Epifania, per lo spettacolo del Mago Bryan 

Felicitazioni per la nascita del   piccolo 
Sebastiano, avvenuta il 19 Giugno 

2023, al papà Giacomo  Baraldi ed al 
nonno Carlo Baraldi. 

Altrettante felicitazioni alla  
bisnonna, Gabriella Volpi, nonché allo 

zio Marco Baraldi, nostro  
Presidente, ed a tutti i componenti 
della famiglia Baraldi, nostri soci. 


